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Guía para personal de bancos de sangre respecto a e nfermedad similar a influenza.  

 

Objetivos generales de la guía  

Brindar al personal de bancos de sangre recomendaciones las definiciones para identificar 

los casos de enfermedad similar a influenza, las pautas para abordaje y remisión de estos 

casos y las medidas de protección del personal. 

 

Para los bancos en sus áreas de selección y asesorí a a donantes:  

1. Realizar monitoreo permanente a estas áreas de espera para evitar el contacto directo 

de aquellas personas que presentan síntomas de infección respiratoria con otros 

donantes. 

2. Realizar asesoría a aquellas personas sintomáticas respecto a que no deben realizar la 

donación y respecto a que en caso de que sus síntomas sean más evidentes acuda al 

médico. 

 

Recomendaciones al momento de la selección del dona nte: 

Diferir como donantes de sangre a aquellas personas que presentan síntomas de 

infección respiratoria (malestar, fiebre, tos, etc) con cuadro clínico de máximo de cinco 

días de evolución y que reporta alguno de los siguientes antecedentes:  

• Historia de viaje en los 7 días previos a países donde se han confirmado casos de 

influenza A H1N1 por subtipo nuevo   

• Contacto estrecho a un metro o menos de distancia con una persona que presenta 

Infección Respiratoria Aguda y con antecedente de viaje a países donde se han 

confirmado casos de influenza A H1N1 por subtipo nuevo 

 

Tiempo de diferimiento : dos semanas después que desaparecen los síntoma 

 

Recomendaciones a realizar a todos los donantes par a evitar la transmisión de la 

infección? (ver material anexo) 
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� Lavado de manos frecuente, especialmente después de usar pañuelos de tela o papel  

� Evitar saludar de mano y de beso  

� Evitar frotarse los ojos  

� En lo posible, evitar asistir a sitios de concentración masiva, si no es necesario.  

 

Para personal del banco de sangre:  

1. Uso de mascarilla quirúrgica (tapabocas de tela) para el monitoreo en las áreas de 

selección, asesoría y atención de donantes.  

2.. Lavado de manos antes y después de entrar en contacto con todo donantes o con 

superficies tocadas por estos. (ver manual de Bioseguridad anexo)  

 

Se recomienda estar atento a los informes de avance sobre este evento con el fin de 

evitar programas jornadas de donación en sitios de presencia de casos de enfermedad 

similar a influenza .  

 

Se anexa material de apoyo. 

Mayores informes: 

www. minproteccionsocial.gov.co. 

www. ins.gov.co 

 

 

 

 


